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Arbeitsfelder 

 Neurowissenschaftlich- 

systemenergetische Forschung 

 Mediation - Neuromediation 

 Systemisches Coaching 

 Systemische Gruppenarbeit 

 Systemische Traumatherapie 

 Systemische Psychotherapie  

 Einzel-, Gruppen- und Familien 

 Organisationsberatung 

 

 

 

 
Direktor 

Dr. Heinz Strauß 

 
Ausbildungsleitung 

Angelika Strauß 

 

 

 

 
Wissenschaftlicher Beirat 

Dr. Brigitte Epp 

Dipl. math. Phys. P. Erhardt 

Univ. Prof. Dr. med. B. Moriggl 

Prof. Dr. Dr. med. W. Müller-Holve 

Ass. jur. / M. A. (PPW) R. Schlusen 

Dr. rer. soc. Wolfgang Trauth 

 

 

 

 

Bankverbindung 

GLS Bank München 

IBAN  

DE27 4306 0967 8227 4864 00 

BIC GENODEM1GLS 

 

 

„Die Leichtigkeit des Seins“ – in der Beratung 

 
in Kooperation mit der  

Katholischen Stiftungshochschule München 
 
 
 

Kursbeschreibung 
 
 

In sehr vielen Feldern unserer beruflichen Arbeit haben wir 
auch Beratungsaufgaben. Egal ob in der Begleitung von 
Projekten und Teams, als Führungskraft mit Mitarbeitern 
oder in der Arbeit mit Klienten, Patienten, Angehörigen –  
Menschen suchen Unterstützung für schwierige Entschei-
dungen, in Krisen und in Konflikten, genauso wie in psychi-
schen und sozialen Notsituationen. Für diese anspruchsvolle 
Aufgabe brauchen wir -  als Berater/innen und Führungskräf-
te - selbst konkrete Unterstützung.  
 

Ziel 
 

Ziel des Kurses ist, dass sie diese Unterstützung erhalten, 
indem wir Ihnen eine Sichtweise vermitteln, die einen neu-
en, unterstützenden Zugang zu diesen Situationen dar-
stellt. Eine Erweiterung des eigenen Handlungsspielraums 
wir dadurch ermöglicht.  
 

Inhalte  Neurowissenschaftliche und systemische Erkenntnisse 

 Das „Begegnungsspektrum“ der Systemenergetik 
 

Zielgruppe  
 

Fachkräfte im Sozial- und Gesundheitsbereich,  in der Wirt-
schaft und Verwaltung, der Erwachsenenbildung, Schule 
und Lehre, der  Seelsorge, Justiz und Verwaltung; Personen 
mit Führungsaufgaben in Unternehmen und Institutionen 
 

Termin Samstag, 08. Dezember 2018, 09:30 – 17:00 Uhr  
 

Ort Lehr- und Forschungsinstitut für Systemische Studien, 
Damenstiftstraße 14, 80331 München – im Herzen von 
München  
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Abschluss Teilnahmebestätigung des Lehr- und Forschungsinstitutes für 
Systemische Studien gemeinsam mit dem Institut für Fort- und Wei-
terbildung, Forschung und Entwicklung der Kath. Stiftungshochschule 
München 
 

Kosten € 150,-- (inkl. Teilnahmebestätigung) 
 

Gesamtleitung 
 

Dr. Heinz Strauß, Direktor des Lehr- und Forschungsinstitutes für  
Systemische Studien; Psychotherapeut und Neurowissenschaftler 
 

Kursleitung Angelika Strauß, Ausbildungsleitung am Lehr- und Forschungsinstitut 
für Systemische Studien, langjährige Lehrbeauftragte an der Universi-
tät Innsbruck, Ausbilderin Mediation BM, Coach und Supervisorin 
(DGSv), Systemtherapeutin/Familientherapeutin (SE) 
 

Info & Anmeldung  
 

Lehr- und Forschungsinstitut für Systemische Studien 
Angelika Strauß  
Damenstiftstraße 14, 80331 München 
Telefon 089-26026116 
Telefax 089-26026117 
info@systemenergetik.de 
www.systemenergetik.de  
 

Anmeldeschluss 30. November 2018 
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